o JEDILNIK SOLSKE PREHRANE

ZAJTRK

MALICA

0OS BLAZA KOCENA PONIKVA

KOSILO

SOLSKI KAKAV BREZ SLADKORJA

OTROSKI CAJ Z MEDOM

KROMIRJEV GOLAZ Z ZELENJAVO IN GOVEDINO

MAKOVKA OVSENI KRUH POLNOZRNAT KRUH
VANILIJEV JOGURT VANILI PUDING S SMETANO
SIPKOV CAJ BREZ SLADKORJA ZELENJAVNA JUHA
MLEKO - IK PIRIN KRUH SVINJSKI ZREZEK V GOBOVI OMAKI — K
POLENTA MASLO RIZ S PIRO
MED ZELENA SOLATA S CICERIKO - BIO
JABOLKO

SADNI CAJ BREZ SLADKORJA
CRNI KRUH

JETRNI NAMAZ

PAPRIKA IN PARADIZNIK - BIO

VANILJEV JOGURT - IK
CRNA ZEMLJA

POLNOZRNATI SPAGETI

MESNA OMAKA S KORENCKOM - BIO

BIO ZELENA SOLATA S KUHANO BIO KVINOJO
SADJE

ZELISCNI CAJ Z
MANJ SLADKORJA
RZENI KRUH
JAJCNA OMLETA

ZELISCNI CAJ Z MANJ SLADKORJA
POLNOZRNATA ZEMLJA

SIR - IK

KUHAN PRSUT

SOLATA - BIO

PREZGANKA
TELECJA HRENOVKA
PIRE KROMPIR
KREMNA SPINACA

OTROSKI CAJ Z MEDOM
MLECNI NAMAZ Z ZELISCI — IK
OVSENI KRUH

SADNI CAJ Z LIMONO
ROGLJICEK PISTACIJA
SADJE

GOVEJA JUHA S CMOCKI
OCVRT RIBJI FILE
KROMPIRJEVA SOLATA
TATARSKA OMAKA
VODA

— Zivilo izbrane kakovosti  BIO — bioloSko ali ekolosko pridelano Zivilo

V primeru, da ni mogoc€e zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.




