OSNOVNA SOLA BLAZA KOCENA PONIKVA

JEDILNIK SOLSKE PREHRANE

11. SEPTEMBER - 15. SEPTEMBER 2023

ZAJTRK MALICA KOSILO
v - METIN CAJ Z LIMONO - METIN CAJ Z LIMONO - GOVEJI GOLAZ
W |- OVSENIKRUH - - OVSENI KRUH - POLENTA S PARMEZANOM
7 Q| - SIRNINAMAZ Z ZELISCI - TUNIN NAMAZ BREZ - ZELENA SOLATA S CICERIKO
aQ ADITIVOV - LUBENICA
> - PARADIZNIK IN PAPRIKA
O 4
o —
- KMECKE KUMARE S
- SADNI CAJ Z LIMONO - SADNI CAJ Z LIMONO KROMPIRJEM
o | - POLBELI KRUH Z MANJ - POLNOZRNAT ROGLJICEK | - TELECJA HRENOVKA
S| SOLI IN BREZ DODATKOV Z MARMELADO - POLBELI KRUH Z MANJ SOLI IN
v | - KUHANO JAJCE BREZ DODATKOV
b oo - COKOLADNI PUDING S SMETANO
O o
= —
- SIPKOV CAJ Z MANJ - TEKOCI SADNI JOGURT - DUNAJSKA JUHA S CMOCKI
o | SLADKORJA - KORUZNI SONCEK - POLNOZRNATI SPAGETI
31 - OVSENI KRUH - MESNA OMAKA S KORENCKOM
< | -REZNA KUHANEGA PRSUTA - MESANA SOLAZTA Z LECO
5 9| -PARADIZNIK
&%
- SOLSKI KAKAV - MLECNI ZDROB - PREZGANKA Z JAJCKO
= | - ROZICEVA POTICKA - COKOLADNI POSIP - OCVRTA RIBA
¥ g - SADJE - KROMPIRJEVA SOLATA
= o - TATARSKA OMAKA
£ o - JABOLKO
S5
- BELA KAVA - ZELISCNI CAJ Z MEDOM - JESPRENCKOVA JUHA S TELETINO
o | - KRALJEVA STRUCKA - PIRIN KRUH IN ZELENJAVO
N - REZINA SIRA -PIRINKRUH
¢ U - KISLA KUMARICA - SOLSKA JABOLCNA PITA
L o - LIST ZELENE SOLATE - 100% SADNI SOK-razredéen
TR
o —

ALERGENI: V pekovskih izdelkih so mozni alergeni v sledovih: S,G,L,O,SE

GP-gluten/pSenica A-arasidi, L-mleko/laktoza
GOV-gluten/oves O-oreski J-jajce
GPI-gluten/pira GO-gor¢ic¢no seme S-soja
GR-gluten/rz SE-sezamovo seme VB-volgji bob

GJ-gluten/je€men

R-ribe

RA-raki

LZ-listna zelena
Z-2veplov dioksid

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili.




