JEDILNIK SOLSKE PREHRANE

OS BLAZA KOCENA PONIKVA

28. SEPTEMBER - 2. OKTOBER 2020

VSEBUJE VSEBUJE VSEBUJE
ZAJTRK ALERGENE I MALICA ‘ ALERGENE KOSILO ALERGENEI

é o 0 SOLSKIKAKAV............evn.... soja,laktoza J| CAJ GOVEJA JUHA Z REZANCI IN
© S JMLECNIROGLJICEK........ pSenica,laktoza J[PIRIN KRUH............ovvvvviiiiiinnnn. pdenica J| GOVEDINO.........coovviiiiiiiiiiiiieeeee e, jajca,zelena,penica
o COKOLADNI SKUTINI STRUKLJL. ..o jajca,p$enica,laktoza
§ « NAMAZ............... laktoza,soja,p$enica,orescki J| VISNJEV KOMPOT
= ° $OLSKA SHEMA — JOGURT

o

S | SIPKov CAJ MLEKO......ovoiieiiiiieee e, laktoza J| PREZGANKA Z JAJCKO.................o... jajca,zelena,p$enica
5 o JRZENIKRUH...............ccccoo pSenica | CORN-FLAKES in POLNOZRNATI SVINJSKI PAPRIKAS. ... zelena,pSenica
S o IMASLO.....oovii s laktoza JIKOSMICI...........oeeveeieeeeeiiee pSenica Jl KRUHOVA ROLADA........ccoviiiiiiiiieeeen, laktoza,jajce,pSenica
= JMED SADJE SESTAVLJENA SOLATA z AJDOVO KASO

o | METIN CAJ NESLADKAN CAJ o DUNAJSKA JUHA Z ZAKUHO.................. zelena,pS$enica,jajca

< [ KOKOSOVA OBLOZEN KRUHEK S PISCANCJO SESEKLJAN ZREZEK........c.covviiiiiinnn laktoza,jajca,pSenica
< &5 [ POTICKA........... pSenica,laktoza,soja,jajce J| KLOBASO...................... pSenica,laktoza,soja J| PRAZEN KROMPIR
F o KISLA KUMARICA SOLATA LEDENKA S KVINOJO
o @ SADJE
. & | CAJZMEDOM SOLSKIKAKAV..........coooiiiin, laktoza | BUCKINA JUHA Z BUCNICAMI...............ccooennn, jajca,zelena
H Y BOVSENIKRUH..........ccooi. pSenica || SIROVA STRUCKA................ laktoza,pSenica | PISCANCJI ZREZKI V NARAVNI OMAKI...........c.ccuene. pSenica
Z S | SIRNI NAMAZ S SUHIM RIZ S PIRO
S = ISADIEM.....ooeceee laktoza PISANA SOLATA

§ MLEKO Z MANJ MASCOBE......... laktoza BELAKAVA........cciiiiiiiiii soja,laktoza | FIZOLOVA ENOLONCNICA Z ZELENJAVO IN
¥ 5 [ POLENTA CRNIKRUH........coiiiiii pSenica fl TELETINO. .........cooooo zelena
T SIRNI NAMAZ S TUNINO............ Jaktoza,ribe J| SKUTIN ZEPEK.... ..o laktoza,jajce,pSenica
o o SOLSKA SHEMA - SADJE JABOLCNA CEZANA Z JAGODAMI

V pekovskih izdelkih so mozni alergeni v sledovih: SOJE, MLEKA, JAJC, ORESCKOV, LANENO SEME, SEZAMA IN LUPINASTEGA SADJA

Jedilnike je sestavila komisija za prehrano. V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.



